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Levantarse to get up Presente

Spanish English

yo me levanto I get up

tú te levantas You get up

él/ella se levanta he gets up

nosotros/nosotras nos

levantamos

We get up

vosotros/vosotras os levantáis You all get

up

ellos/ellas se levantan They get up

Ducharse to shower Presente

Spanish English

yo me ducho I shower

tú te duchas You shower

él/ella se ducha He showers

nosotros/nosotras nos

duchamos

We shower

vosotros/vosotras os

ducháis

You (all)

shower

ellos/ellas se duchan They shower
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Lavarse to wash oneself Presente

Spanish English

yo me lavo I wash myself

tú te lavas You wash yourself

él/ella se lava he washes himself

nosotros/nosotras nos

lavamos

we wash ourselves

vosotros/vosotras os

laváis

You (plural) wash

yourselves

ellos/ellas se lavan They wash

themselves

Bañarse to bathe Presente

Spanish English

yo me baño I bathe

tú te bañas You bathe

él/ella se baña He/she

bathes

nosotros/nosotras nos

bañamos

We bathe

vosotros/vosotras os

bañáis

You bathe

ellos/ellas se bañan They bathe

A1.16  Rutinas diarias / Daily routines 
Módulo 3  Día a día / Day to day 

https://www.colanguage.com Dos | 2

https://www.colanguage.com


A1.16 Ejercicio de conjugación verbal
A1.16 Verb conjugation exercise

 Ejercicio:  Conjugación verbal

Instrucción: Elige el verbo y el tiempo correctos.

te bañas, os laváis, se ducha, os levantáis, se baña, me lavo, me levanto, se duchan,

te duchas, nos bañamos

1.  Vosotros ................................... el pelo todos los días.

2.  ................................... después de levantarse.

3.  Yo ................................... los dientes todas las mañanas.

4.  Yo ................................... temprano todos los días.

5.  ................................... antes de desayunar.

6.  ................................... tras el gimnasio.

7.  ¿................................... a diario por la mañana?

8.  Él ................................... antes de vestirse.

9.  Vosotros ................................... muy tarde los domingos.

10.  Ellas ................................... todas las noches para relajarse.

Solutions:

1. os laváis 2. se baña 3. me lavo 4. me levanto 5. te bañas 6. nos bañamos 7. te duchas 8. se ducha 9. os levantáis 10. se duchan
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