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Spanish English
Doblarse To bend over
El codo The elbow
El corazón The heart
El pecho The chest
El pulmón The lung
El tobillo The ankle
La cintura The waist
La muñeca The wrist
La rodilla The knee
Mover To move
Proteger To protect

B1.22  Anatomía / Anatomy 
Módulo 4  Estilo de vida saludable / Healthy lifestyle 
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