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Descubre qué llevan los peregrinos en sus mochilas cuando hacen el Camino de Santiago.

Para hacer el Camino de Santiago hay que saber con qué llenar el equipaje. Es muy importante pensarlo bien,

porque los peregrinos llevan solo una mochila. Normalmente, no llevan maletas, porque es una opción menos

cómoda. Los peregrinos necesitan cosas básicas. Llevan una ropa cómoda y la ropa interior de algodón.

Además, llevan una toalla, porque se duchan en varios lugares. Otra cosa muy importante es la gorra para

proteger la cabeza del sol. Son cosas muy básicas para no llevar una mochila muy pesada. Si quieres saber más,

puedes visitar la página del Camino de Santiago.

Discover what pilgrims carry in their rucksacks when they do the Camino de Santiago.

To do the Camino de Santiago you need to know what to fill your luggage with. It’s very important to think it through

because pilgrims only carry a rucksack. Usually, they don’t carry suitcases because it’s a less comfortable option.

Pilgrims need basic things. They carry comfortable clothes and cotton underwear. Additionally, they take a towel

because they shower in various places. Another very important item is a cap to protect their head from the sun. These

are very basic things to avoid carrying a very heavy rucksack. If you want to know more, you can visit the Camino de

Santiago website.
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué hay en la maleta de un peregrino que hace el Camino de Santiago?

2. ¿Está bien llevar muchas cosas cuando haces el Camino de Santiago?

3. ¿Quieres hacer el Camino de Santiago algún día?

4. ¿Qué llevas tú en tu mochila cuando haces una excursión parecida?
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