
A1.33.2 Cultura: ¿Qué desayunan los
españoles?
A1.33.2 Culture: What do Spaniards have for breakfast?

 https://spanish.colanguage.com/culture/que-desayunan-los-espanoles

Descubre los desayunos tradicionales españoles.

Los desayunos tradicionales de España: en el norte, como Galicia o Asturias, el desayuno tiene productos

locales como pan de pueblo o quesos artesanales, con café o infusiones. En el centro, como Madrid o Castilla,

se comen porras, más gruesas que los churros, junto a chocolate caliente. En el sur, en Andalucía, se prefieren

platos como tostadas con jamón serrano, aceite de oliva virgen extra con un poco de tomate.

Discover traditional Spanish breakfasts.

The traditional breakfasts of Spain: in the north, like Galicia or Asturias, breakfast includes local products such as

rustic bread or artisanal cheeses, with coffee or infusions. In the centre, like Madrid or Castilla, they eat porras, thicker

than churros, with hot chocolate. In the south, in Andalusia, they prefer dishes like toast with serrano ham, extra

virgin olive oil with a bit of tomato.

A1.33  Vajilla / Tableware 
Módulo 5  En casa / At home 

https://www.colanguage.com Uno | 1

https://spanish.colanguage.com/culture/que-desayunan-los-espanoles
https://www.colanguage.com


A1.33.2 ¿Qué desayunan los españoles?
A1.33.2 What do Spaniards have for breakfast?

 https://spanish.colanguage.com/culture/que-desayunan-los-espanoles

 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué es un desayuno tradicional en el centro de España?

2. ¿Qué es un desayuno tradicional en el sur de España?

3. ¿Cuál es el desayuno tradicional de tu país?
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