
Diálogo: Extrañando el hogar
Dialogue: Missing home

 https://spanish.colanguage.com/dialogues/nostalgia-del-hogar

Una conversación sobre los desafíos de empezar un nuevo trabajo lejos de casa, compartiendo
emociones y consejos para lidiar con la distancia.

Pedro: ¿Cómo te sientes con el nuevo trabajo tan lejos de casa?

Ana: Me siento un poco sola… Echo de menos a mi familia y a mis amigos.

Pedro: Es normal. Al principio cuesta pero con el tiempo, encontrarás tu sitio.

Ana: Sí, pero a veces estoy sin ánimo, y me pongo nostálgica recordando los momentos en casa.

Pedro: Cuando te sientas así, llámame. Yo siempre estoy aquí para darte apoyo.

Ana: Gracias, intento mantenerme ocupada para no pensar tanto en la soledad.

Pedro: Buena idea. Tal vez puedes encontrar un hobby nuevo que te hace feliz.

Ana: Tienes razón. Esto también ayuda a conocer gente nueva.

Pedro: ¡Claro! Y recuerda: no estás sola, siempre puedes contar conmigo.

A conversation about the challenges of starting a new job far from home, sharing emotions and
advice for dealing with the distance.

Pedro: How do you feel about the new job so far from home?

Ana: I feel a bit lonely… I miss my family and friends.

Pedro: It's normal. At first it's hard but over time, you'll find your place.

Ana: Yes, but sometimes I'm feeling down, and I get nostalgic remembering the moments at home.

Pedro: When you feel like this, call me. I am always here to give you support.

Ana: Thanks, I try to keep myself busy so I don't think so much about loneliness.

Pedro: Good idea. Perhaps you can find a new hobby that makes you happy.

Ana: You're right. This also helps to meet new people.

Pedro: Of course! And remember: you are not alone, you can always count on me.
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Cómo crees que conocer gente nueva puede influir en tus emociones cuando estás

lejos de casa?

2. ¿Qué cosas de tu hogar echas más en falta cuando estás lejos?
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 Ejercicio 2:  

Instrucción: Fill in the correct word.

Echo de menos, nostálgica, apoyo, mantenerme ocupada, sola

1.  Gracias, intento ................................... para no pensar tanto en la soledad.

2.  Sí, pero a veces estoy sin ánimo, y me pongo ................................... recordando los

momentos en casa.

3.  ¡Claro! Y recuerda: no estás ..................................., siempre puedes contar conmigo.

4.  Me siento un poco sola… ................................... a mi familia y a mis amigos.

5.  Cuando te sientas así, llámame. Yo siempre estoy aquí para darte ....................................

Solutions:

1. mantenerme ocupada 2. nostálgica 3. sola 4. Echo de menos 5. apoyo

B1.44  Nostalgia del hogar / Homesickness 
Módulo 6  Vivir en el extranjero / Living abroad 

https://www.colanguage.com Tres | 3

https://spanish.colanguage.com/dialogues/nostalgia-del-hogar
https://www.colanguage.com


Extrañando el hogar
Missing home

 https://spanish.colanguage.com/dialogues/nostalgia-del-hogar

 Ejercicio 3:  Ordena el texto

Instrucción: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta.

...  Gracias, intento mantenerme ocupada para no pensar tanto en la

soledad.

...  Sí, pero a veces estoy sin ánimo, y me pongo nostálgica

recordando los momentos en casa.

...  ¡Claro! Y recuerda: no estás sola, siempre puedes contar conmigo.

...  Me siento un poco sola… Echo de menos a mi familia y a mis

amigos.

5  Cuando te sientas así, llámame. Yo siempre estoy aquí para darte

apoyo.

Solutions:

6, 4, 9, 2, 5
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